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ドル/円（日足）

出所：楽天MT4・石原順インディケーター
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ドル/円（月足）

出所：筆者作成
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出所：Ｘ
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ドル高でドル/円も155円目前まで来ている。岸田訪米やG20のスケジュールを気にして財
務省が動けないとの観測もあるが、そんなことはもうどうでもいい。異次元緩和の副作用が
出ているのである。日本国民の預金を担保にやりたい放題やってきたツケがまわってきたの
である。

公的債務の対GDP（国内総生産）比の限界は250％程度といわれ、1940年代に英
国が一度経験しているだけである。「少子高齢化」の日本は金利が上がれば苦しくなる。

「インフレをあおり続け、賃金がそれに追いつくことを望むこととは別の明確な目的」が財務
省・日銀にはあるのだろう。それは、インフレを引き起こし、このインフレによって円の購買力を
消耗させるということだ。猛烈なインフレが何年も続けば、日本のGDPに対する債務残高
の割合は他の先進国程度まで落ち着いてくることも想定される。

加えて、日本の低金利と大規模金融緩和は、米国株と米国債の買い支え（補完装置）
として利用されている。そういう政治的理由からも、日銀は金利を上げられない。日本は米
大統領選挙までは基本的にゼロ金利の解除をしにくいのである。いけるところまでゼロ金利
と金融緩和を引っ張りたいというのが本音だろう。日本が金融緩和をやめたら、米国株が
暴落するし米金利も上がり債務返済ができなくなる。
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レイ・ダリオのビッグサイクル

出所：リンクトイン （レイ・ダリオ）

簡単に言えば、新しいルールセットが新しい世界秩序を確
立した後、典型的には平和で繁栄した時代が来る。人々
がこういった状態に慣れると、彼らはますます今後も繁栄
すると期待し、繁栄の見返りを得ようとお金を借りて、それ
が最終的にバブルにつながる。繁栄が増すにつれて、富の
格差は拡大する。

やがて債務バブルが崩壊し、お金や信用供与の印刷と内
部紛争の増加につながり、平和的かもしれないし、暴力的
かもしれない富の再分配の革命につながる。

典型的には、サイクルの後半では、それ以前の経済・地政
学的戦争に勝った主要帝国は、その繁栄期に栄えてきた
ライバル勢力に比べて強力ではなく、悪い経済状況と権
力国同士の意見の相違は通常は何らかの戦争につなが
る。

これらの負債、経済、国内、そして世界の秩序が革命や戦
争で壊れると新しい勝者と敗者が生まれる。そして勝者が
集まり新しい国内、そして国際的な秩序を作り上げる。

(レイ・ダリオ)
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