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S＆P500のシーズナルサイクル（過去20年の平均）

出所：トレーダーズアルマナック（パンローリング）
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10月は、1929 年、1987 年の暴落、1997 年 10 月
27 日の DJIA の 554 ポイント下落、1978 年と
1979 年の連続大虐殺、1989 年の 13 日の金曜日、
2008 年 10 月 15 日の DJIA の 733 ポイント下落
の記憶が蘇り、ウォール街に恐怖を呼び起こすことがある。
2008 年 10 月 10 日に終わる週、DJIA は
1,874.19 ポイント（18.2%）下落し、1901年までさ
かのぼるデータベースにおいて、パーセントベースで最悪の
週間下落率を記録している。2020 年 3 月は最大で、
DJIA の週間ポイント下落率が第 3 位という不名誉な記
録を残している。10 月恐怖症（Octoberphobia）とい
う言葉があるが、これは、10 月に相場が大きく下落する現
象を表す言葉である。市場の災難が自己の予言になりか
ねないので、警戒を怠らず、もしなにか起きても対処できる
ように備えるべきだ。

10 月は反転の月で、いわばベアキラー（弱気相場殺し）
である。第二次世界大戦後、12 の弱気相場が 10 月に
終了している。1946 年、1957 年、1960 年、1962 
年、1966 年、1974 年、1987 年、1990 年、1998 
年、2001 年、2002 年、2011 年（S&P500 は
19.4%下落）であった。このうち 8 回は中間選挙で底を
打っていた。

（ジェフリー・ハーシュ）
出所：トレーダーズアルマナック（パンローリング）

10月のカレンダー



3出所：Twitter



ポンド/ドル（日足）

4出所：楽天MT4・石原順インディケーター（赤↑＝買いシグナル・黄↓＝売りシグナル）
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出所：Twitter



6出所：Twitter



S&P500CFD（日足）

7出所：楽天MT4・石原順インディケーター（赤↑＝買いシグナル・黄↓＝売りシグナル）



8出所：パンローリングカスタムチャート
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出所：Twitter
出所：CharlieBilello
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出所：楽天証券「トウシル」
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出所：Twitter



日経平均（月足）
日本株（日経平均株価）は30年超も＜日柄調整＞しているのである。

出所：筆者作成 12



NYダウ（日足） 1920年～1946年

出所：筆者作成

1937年は金融緩和の環境で米国経済
が回復し、FRBは利上げに動いた。その
結果、国債は売られ（金利上昇）、株価
は1937年3月高値194ドルから1938
年3月にかけて50％以上急落した。

これを受けてFRBは再び金融緩和に動い
たが、この後もNYダウは1942年4月28
日の92ドルまで下落し、1937年高値の
194ドルを回復したのは1945年12月8
日のことである。

13

貿易戦争はFRBの手に負えません。
貿易戦争、資本戦争、軍事戦争が今
起きている。このようなことが重なると、
1930年から1945年までのような困
難な時代がやってくる



1700年代の「南海バブル」とアイザック・ニュートンの破産

出所：筆者作成 14



アーク・イノベーションETF（日足）

出所：筆者作成 15
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ウルフストリートは、このベアマーケットラリーは
ドットコム時代を彷彿とさせると指摘している。
2000年5月27日から7月17日までの同様の
2ヶ月間のラリーで、ナスダックは33%上昇し、
以前の最高値に戻ることはありませんでした。
最終的にナスダックは78%下落した。

弱気相場の上昇は、市場(つまり、人々やアル
ゴがその中で遊んでいることを意味する)が、
FRBの積極的な利上げシナリオに対してこの
素晴らしい反応を示したために起こった:彼らは
FRBの「ピボット」と利下げについて、そしてQE
について再び空想し始めた。資産価格は急騰
し始め、利回りは低下し始めた。

2000年の夏のあの弱気相場の反発は、株式
が再び月に行くだろうと考え、多くの人々を市
場に吸い込み、彼らは押しつぶされました。

出所：DATATRECK



17出所：Twitter
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米10年国債金利（日足）

出所：筆者作成
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出所：Twitter



ドル/円（日足）

22出所：楽天MT4・石原順インディケーター（赤↑＝買いシグナル・黄↓＝売りシグナル）
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NY原油CFDとゴールドCFDの日足

出所：楽天MT4・石原順インディケーター（赤↑＝買いシグナル・黄↓＝売りシグナル）
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出所：Twitter
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出所：Twitter
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